
WCK 10/11 januari 2009 te Winschoten

Voornaam Voorz. Achternaam Aant. m. Zwemslag Tijd Plaats % PR / CR Dis Niveau Brevet gehaald
Maurice Boekelo 50 vrije slag 0.25.99 3 100 B NEE
Maurice Boekelo 50 rugslag 0.31.70 3 95 C NEE
Maurice Boekelo 50 schoolslag 0.34.16 4 98 C NEE
Maurice Boekelo 50 vlinderslag 0.29.18 3 101 CR B JA
Maurice Boekelo 100 wisselslag 1.06.70 1 101 CR B NEE
Fabiënne Bos 50 vrije slag 0.35.65 4 99 B JA
Fabiënne Bos 50 rugslag 0.43.33 5 94 C NEE
Fabiënne Bos 50 schoolslag 0.48.00 5 102 PR C NEE
Fabiënne Bos 25 vlinderslag 0.17.74 3 105 PR B NEE
Anja Eerens 50 vrije slag 0.34.22 12 97 D NEE
Anja Eerens 50 schoolslag 0.40.48 2 102 CR C NEE
Anja Eerens 100 wisselslag 1.26.08 11 100 PR D NEE
Bernd Frericks 50 vrije slag 0.29.22 2 104 PR B NEE
Bernd Frericks 50 rugslag 0.40.02 Est. 93 D NEE
Bernd Frericks 50 rugslag 0.40.16 4 92 D NEE
Bernd Frericks 50 schoolslag 0.44.32 6 95 E JA
Bernd Frericks 50 vlinderslag 0.41.29 4 98 E NEE
Bernd Frericks 100 wisselslag 1.21.96 2 98 D NEE
Patrick Graver 50 vrije slag 0.32.11 5 99 C NEE
Patrick Graver 50 vrije slag 0.31.86 Est. C NEE
Patrick Graver 50 rugslag 0.40.72 5 96 E NEE
Patrick Graver 50 schoolslag 0.43.39 5 96 D JA
Patrick Graver 50 vlinderslag 0.37.97 2 98 D NEE
Patrick Graver 100 wisselslag 1.23.53 3 101 PR D NEE
Iris Hilgers 50 rugslag 0.44.68 3 94 D NEE
Iris Hilgers 50 schoolslag 0.46.75 2 97 C JA
Iris Hilgers 50 vlinderslag 0.47.56 3 99 F NEE
Iris Hilgers 50 vrije slag __ _ _ AA _ NEE
Iris Hilgers 100 wisselslag __ _ _ AA _ NEE
Deborah Hoeksema 50 vrije slag 0.31.50 7 101 PR C NEE
Deborah Hoeksema 50 schoolslag 0.43.73 10 95 D NEE
Deborah Hoeksema 100 wisselslag 1.23.70 9 98 D NEE
Maarten de Jonge 50 vrije slag 0.27.92 11 92 C NEE
Maarten de Jonge 50 rugslag 0.34.53 7 95 D JA
Maarten de Jonge 50 schoolslag 0.35.51 5 94 C NEE
Maarten de Jonge 50 vlinderslag 0.31.44 8 97 C JA
Maarten de Jonge 100 wisselslag __ _ _ AA _ NEE
Nathalie Knoop 50 vrije slag 0.35.84 13 100 D JA
Nathalie Knoop 50 rugslag 0.42.20 11 97 E NEE
Nathalie Knoop 50 schoolslag 0.47.37 13 97 E NEE
Nathalie Knoop 50 vlinderslag 0.45.06 11 99 F JA
Nathalie Knoop 100 wisselslag 1.34.59 14 PR E JA
Stefano Lisci 50 rugslag 1.07.28 4 96 _ NEE
Stefano Lisci 50 schoolslag 1.06.39 7 _ SR _ NEE
Stefano Lisci 50 vrije slag __ _ _ AA _ NEE
Stefano Lisci 25 vlinderslag 0.34.13 5 PR _ NEE
Santana Pathuis 50 vrije slag 0.37.94 Est. 100 D NEE
Santana Pathuis 50 vrije slag 0.36.70 11 107 PR D NEE
Santana Pathuis 50 rugslag 0.51.06 12 88 F JA
Santana Pathuis 50 schoolslag 0.48.06 11 102 PR D NEE
Santana Pathuis 50 vlinderslag 0.44.66 10 96 E NEE
Marco Schuitmaker 50 schoolslag 1.06.75 6 97 F NEE
Marco Schuitmaker 25 vlinderslag 0.34.06 3 82 _ NEE
Marco Schuitmaker 50 rugslag __ _ _ AF _ NEE
Marco Schuitmaker 50 vrije slag __ _ _ AA _ NEE



Voornaam Voorz. Achternaam Aant. m. Zwemslag Tijd Plaats % PR / CR Dis Niveau Brevet gehaald
Maria Shuklina 50 vrije slag 0.32.72 3 111 PR B JA
Maria Shuklina 50 rugslag 0.41.82 4 PR D JA
Maria Shuklina 50 schoolslag 0.50.03 6 PR D JA
Maria Shuklina 50 vlinderslag 0.38.02 2 PR C JA
Maria Shuklina 100 wisselslag 1.28.78 3 90 C JA
Yannic Spitters 50 vrije slag 0.54.42 4 99 _ NEE
Yannic Spitters 50 rugslag 0.59.97 3 103 PR F NEE
Yannic Spitters 50 schoolslag 0.59.46 2 92 E NEE
Yannic Spitters 25 vlinderslag 0.44.96 4 _ VD _ NEE

Estafette 4 x 50m vrije slag Heren: 1.55.16 6 CR
Patrick Graver 0.31.86
Bernd Frericks
Maarten de Jonge
Maurice Boekelo

Estafette 4 x 50m vrije slag Dames: 2.17.61 9 CR
Santana Pathuis 0.37.94
Anja Eerens
Maria Shuklina
Deborah Hoeksema

Estafette 4 x 50m wisselslag Heren: 2.19.32 6 CR
Bernd Frericks 0.40.02
Patrick Graver
Maarten de Jonge
Maurice Boekelo

Diskwalivicaties:
AA = Te vroeg weg of bewogen bij de 1e (1 start regel ) of 2e start ( geen tijd noteren )
SR = Meer dan één dolfijnbeenslag na start en/of keerpunt
AF = Niet de aangegeven afstand gezwommen ( geen tijd noteren )
VD = Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende bewegbing in het horizontale vlak

Grootste verbetering is Stefano Lisci op de 50m schoolslag 1.06.39
Wij eindigden op de 15 plaats van de Kring Groningen


