100m wedstrijd op 20-02-2010 te Winschoten

Voornaam JVoorz Achternaam Jaargangj Aant. m. Zwemdag Tijd I-Dlaatsli % | PR/CR l Dis] Niveau JBrevet gehaald
Martine Bleeker 1997 100 vrije slag 1.23.52 1 106 P 1 JA
Martine Bleeker 100 wisselslag  1.30.88 10 105 PR ¢ JA
Fabiénne Bos 1998 100 schoolslag  1.50.Q%sent| 84 D
Fabiénne Bos 200 schoolslag 3.51.20 I PH ) JA
Fabiénne Bos 100 wisselslgg  1.27.%1 2 109 PR C
Bernd Frericks 1994 200 rugslag 25181 ] 105 PR b
Bernd Frericks 100 schoolslag  1.31.64issent| 116 PR D JA
Bernd Frericks 200 schoolslag  3.13.00 SP D JA
Bernd Frericks 100 wisselslag  1.16.26 2 105 PR ¢
Patrick Graver 1994 100 vlinderslag 1.30.60@ssent| 80 E
Patrick Graver 400 wisselslag  6.45.16 3 90 =
Patrick Graver 100 vlinderslalg  1.24.411 1 93 E
Patrick Graver 100 wisselslag  1.17.76 3 105 PR ¢ JA
Anneke van Groenesteijn 1991 100 vrije slag  1.22]79 16 [|101 R P E
Anneke van Groenesteijn 100 wisselslhg  1.36{28 11 PR E JA
Iris Hilgers 1997 50 rugslag 0.40.09 Est. 98 C
Iris Hilgers 100 schoolslag  1.39.5Pussent| 95 C
Iris Hilgers 200 schoolslag 3.26.26 4 PR C JA
Iris Hilgers 100 wisselslag 1.27.08 8 104 PR C
Deborah Hoeksema 1990 100 vlinderslag 1.37[2Bsent| 100 F JA
Deborah Hoeksema 400 wisselslag  6.27.67 il 94 D JA
Deborah Hoeksema 100 wisselslag  1.24.05 7 96 D
Maarten de Jonge 1984 100 vrije slag  1.03.p3 P 94 C
Maarten de Jonge 100 vlinderslag  1.21.28ssentij PR E
Maarten de Jonge 400 wisselslag  6.02.p7 P 94 D
Maarten de Jonge 100 wisselslag  1.12.p3 il 98 C
Santana Pathuis 1995 100 vrijeslgg  1.3129 21 84 F
Santana Pathuis 100 wisselslag  1.32.02 B 104 PR D
Maria Shuklina 1996 100 schoolslgg  1.43.%6ssent| 95 D
Maria Shuklina 200 schoolslag  3.35.09 5 PR D JA
Maria Shuklina 100 wisselslag  1.25.76 6] 97 C
Estafette:

4 x 50m wisselslag Dames:

Iris Hilgers 0.40.09| Fabiénne Bos 2.42.49 3
Martine Bleeker Santana Pathuig
Diskwalificatie:

Bernd Frericks SP - De eerste slag na start/keegemtloffijnbeenslag gemaakt voordat de armslag ingetet.

|
Grootste verbetering is van Bernd Frericks op d@ni8choolslag in 1.31.64




